
 

静医発第９８３号  

令和５年８月 30日  

 

郡市医師会長 様 

 

一般社団法人静岡県医師会   

会 長  紀 平 幸 一 

   

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0 版」の周知について 

 

 今般、標記手引きを改訂した旨、厚生労働省より、各都道府県等衛生主管部（局）宛て事務連

絡が発出され、日本医師会感染症危機管理対策室長及び静岡県感染症対策担当部長より別添のと

おり通知がありましたのでお知らせいたします。 

 つきましては、貴職におかれましても本件についてご了知いただき、貴会会員への周知方ご高

配賜りますようお願い申し上げます。 

 なお、本件につきましては、県から既に、全病院及び発熱等診療医療機関に対して周知されて

おりますことを申し添えます。 

 また、本手引きについては、以下 URLからダウンロードいただくか、本会ウェブサイトにも掲

載しております。 

  

 

 

 

○新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0版 

 https://www.mhlw.go.jp/content/001136687.pdf 

 

 

・本会ウェブサイト（医師のみなさまへ－感染症情報について）からもダウンロードできます。   

 http://www.shizuoka.med.or.jp/doctor/d011 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.mhlw.go.jp/content/001136687.pdf
http://www.shizuoka.med.or.jp/doctor/d011


日医発第 958号（健Ⅱ） 

令和５年８月 23日 

都道府県医師会 

感染症危機管理担当理事 殿 

日本医師会感染症危機管理対策室長 

釜 萢 敏 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0版」の周知について 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 9.0版」については、令和５年２月

13日付日医発 2142号（健Ⅱ）をもって貴会宛ご連絡いたしました。 

今般、同手引きについて、第 10.0 版として改訂した旨、厚生労働省より各都道府県等衛生主管

部（局）宛事務連絡がなされ、本会に対しても情報提供がありました。 

今回の改訂のポイントは下記のとおりであり、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の５類感

染症への類型変更後初めての改訂となっていることを踏まえ、類型変更に関連する主な改訂箇所を

下線でお示しいたします。 

また、同 10.0版からの抜粋資料「COVID-19 外来診療の基礎知識」も併せてお送りいたします。 

つきましては、貴会におかれましても本件についてご了知のうえ、郡市区医師会及び関係医療機

関に対する情報提供についてご高配のほどお願い申し上げます。 

 

記 

 

１ 病原体・発生状況 

○病原体（p.5）・発生状況を更新（p.6） 

２ 臨床像 

○臨床像（p.7）に第 9.0版の胸部画像所見、合併症の内容を追加し、更新 

○重症化リスク因子（p.9）・小児例の特徴（p.11-13）・妊婦例の特徴（p.14）を更新 

○COVID-19ワクチンに関する説明を追加（p.10、15-17） 

３ 診断・サーベイランス 

○症例定義に関する記載を削除 

○検体と採取法を説明する表を追加（p.19） 

○届出に関する記載を参考として更新（p.21） 

４ 重症度分類とマネジメント 

○序文、重症度分類（p.22）・高齢者の管理・小児の管理・妊産婦の管理（p.31-34）を更新 

○重症度別に記載していたマネジメントを「外来診療」「入院診療」「集中治療」にまとめなおし、

内容を更新（p.24-30） 

○G-MISを活用した入院調整に関する説明を参考として追加（p.35） 

５ 薬物療法 

○抗ウイルス薬（p.37-46）・中和抗体薬（p.47-51）・免疫抑制・調節薬（p.52-55）・妊婦に対

する薬物療法（p.56）を更新 

○オミクロン流行期以降に実施された臨床研究の表（p.44,45）、抗ウイルス薬の選択フロー図を

追加（p.46） 

○日本国内で開発中の主な薬剤を削除し、国内外で開発が中止された主な薬剤を更新（p.55） 

６ 院内感染対策 

○序文（p.58）・職員の健康管理、個人防護具（p.60）・妊婦および新生児への対応（p.61） 

・死後のケア（p.62）を更新 

○病理解剖業務における感染対策（p.62）・医療従事者の就業制限（p.63）を追加 

○７退院基準、解除基準（第 9.0版）の内容を感染予防策を実施する期間（p.63）として更新 

https://www.med.or.jp/dl-med/kansen/novel_corona/2022ken2_2142.pdf
https://www.med.or.jp/dl-med/kansen/novel_corona/2022ken2_2142.pdf
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感 新 企 第 1 2 5 - 2 号

令 和 ５ 年 ８ 月 24 日

一般社団法人静岡県医師会会長 様

公益社団法人静岡県病院協会会長 様

静岡県精神科病院協会会長 様

静岡県感染症対策担当部長

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き」の更新について（通知）

日頃、本県の感染症対策の推進について、御理解と御協力をいただき厚くお礼申

し上げます。

さて、令和５年８月 21 日付け事務連絡により厚生労働省新型コロナウイルス感染

症対策本部から「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き」が第 10.0

版に更新された旨の連絡がありましたのでお知らせします。

「診療の手引き・第 10.0 版」については、厚生労働省のホームページからダウン

ロードしていただきますようお願い申し上げます。

なお、全病院及び発熱等診療医療機関には直接周知した旨申し添えます。

記

○添付資料

ž 国通知「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0 版」の

周知について（令和５年８月 21 日付け事務連絡）

ž 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0 版 改訂のポイ

ント

ž 外来診療用ポスター(第 10.0 版抜粋)

○参考

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0 版」の掲載先

（厚生労働省ホームページＵＲＬ）

https://www.mhlw.go.jp/content/001136687.pdf

担 当 新型コロナ対策企画課企画調整班

電話番号 ０５４－２２１－２９８２
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事 務 連 絡 

令和５年８月 21 日 

 

都 道 府 県 

各 保健所設置市  衛生主管部（局） 御中 

特 別 区 

 

 

           厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策本部 

 

 

 

 

 

「新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0 版」の 

周知について 

 

  新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引きは、「「新型コロナウイルス感染

症（COVID-19）診療の手引き・第 9.0 版」の周知について（令和５年２月 10 日付け事

務連絡）」において通知しておりましたが、本日、新たな知見を踏まえ、別添のとおり

当該手引きが第 10.0 版として更新されましたので、内容について御了知の上、関係各

所への周知の程お願いいたします。 

 

記 

 
（参考１） 

○ 新型コロナウイルス感染症（COVID-19）診療の手引き・第 10.0 版 

 

（参考２） 

○ 新型コロナウイルス感染症 診療の手引き・第 10.0 版 改訂のポイント 

 
 

以上 
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