
　禁煙外来・ 禁煙支援薬局名簿

静岡県東部保健所
（静岡県東部健康福祉センター）

(２０２３年度版）

医療機関や薬局で禁煙

する方法があります！



～「加熱式たばこ」と「電子たばこ」について～

加熱式たばこ（アイコス、グローなど）　
・たばこの葉やたばこの葉を加工したものを電気的に加熱し、

  ニコチン等を吸入します。

・紙巻きたばこと同様にニコチンをはじめ、健康に影響を与える

  たくさんの有害物質が含まれています。

・煙や蒸気が目に見えなくても、また、臭いが少なくても受動喫煙

  が起こるとされています。

　2020年度からは加熱式たばこ使用者も健康保険による禁煙

　治療の対象として認められています。

電子たばこ　
・たばこの葉を使用せず、香料等を含む液体（リキッド）を加熱し、

  発生する蒸気を吸入します。

・日本国内ではニコチンを含まないものが一般的ですが、ホルム

  アルデヒド等の発がん性物質を発生させるものもあると報告され 

  ています。

・日本国内では「たばこ製品」として販売はされていませんが、海外

  では「たばこ」として扱っている国もあります。

　　　名簿活用時の注意点　

・この名簿は、静岡県東部保健所が実施した「禁煙支援に関する調査」で、禁煙支援や
 ＣＯＰＤ（慢性閉塞性肺疾患）の診断・治療を行っていて「公表可」と回答した医療
 機関及び禁煙支援薬の取り扱いや禁煙相談を実施しており「公表可」と回答した薬局
 の令和５年６月現在の情報です。
・禁煙治療の保険適用にあたっては条件があります。
・処方箋による薬の調剤を受けるには、医療機関への受診が必要です。
・令和５年10月現在、一部の禁煙補助薬の出荷が行われていません。
 今後の供給状況によっては、名簿に記載されている対応ができないことがあります。
・この名簿は、２年に一度、更新しています。



禁煙外来医療機関名簿 医療機関名では法人名は省略してあります。

市町名 No 施　設　名　称 所　在　地 電話番号 保険適用 自由診療
禁煙教室
禁煙相談

未成年者
禁煙治療

未成年者
禁煙相談

妊婦
禁煙治療

COPD
診断･治療

他機関か
らの紹介

備　　　　　考

1 あそうクリニック 筒井町11-1 055-929-7575 ○※ ○※ ○※ ○※ ○※
※要予約：月～金 8:30-11:30･14:00-16:30
　　　　　　　　　 土 8:30-12:30

2 岩渕内科医院 添地町177 055-951-4579 ○
月～水・金 9:00-12:00･15:00-18:00
土 午前のみ　

3 大岡内科クリニック 大岡2696-10 055-926-2612 ○ ○

4 大沢医院 御幸町14-12 055-931-1019 ○※ ※禁煙相談のみ

5 小野医院 真砂町22-17 055-951-6213 ○※ ○※ ○※ ○※ ○※ ※要予約：月～水･金･土 9:00-12:00

6 さわだの森耳鼻咽喉科クリニック 西沢田340-1 055-９２９-8787 ○

7 田沢医院 大手町3-7-1 055-992-1205 ○ ○ ○ ○
火 9:00-12:30･16:00-17:30
金 9:00-12:30

8 とりい内科クリニック 杉崎町13-42 055-960-8007 ○ ○ ○ ○※ ※要予約：月･火･木･金 9:00-11:30･16:00-18:00

9 沼津市立病院 東椎路字春ノ木550 055-924-5100 ○※ ○※
※呼吸器内科 紹介予約制 月･火･木･金（外来日)
　受付時間 7:45-12:00
　（医師に確認後予約をとります）　

10 萩野クリニック 根古屋307-1 055-966-7111 ○※
※要予約：月･火･木･金 ９:00-12:30･15:30-18:30
　　　　　　  土 ９:00-12:30

11 林医院 住吉町7-15 055-931-1120 ○

12 福士内科クリニック 下香貫藤井原1619-8 055-932-3553 ○ 月～水･金･土 8:30-12:00･14:00-17:00

13 べっく・メディカル・クリニック 西沢田338-1 055-921-1300 ○ 月～水･金 8:30-12:30

14 メディトピア沼津・内科クリニック 岡一色575-1 055-923-6600 ○
月～金 8:30-11:30･14:30-17:00 
      木 8:30-11:30

15 森医院 石川161 055-966-2017 ○

16 山谷内科医院 青野54-4 055-966-5333 ○

17 わかばやし耳鼻咽喉科クリニック 御幸町5-26 055-933-3311 ○ ○ ○ ○ ○
月･火･木･金 平日 9:00-12:00･15:00-18:30
　　　　　　         土 9:00-13:00

18 あなたのクリニック三島
寿町2-16 
あなたのビル4Ｆ5Ｆ

055-939-7033 ○ ○  

19 石井内科 東本町2-1-95 055-975-0448 ○
月～金 平日 9:00-12:00･15:00-18:00
　　　　　 　土 9:00～12:00

20 いづの里クリニック 松本294-3 055-984-3222 ○ [呼吸器内科]

21 いとうクリニック 玉川415-2 055-973-7800 ○
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禁煙外来医療機関名簿 医療機関名では法人名は省略してあります。

市町名 No 施　設　名　称 所　在　地 電話番号 保険適用 自由診療
禁煙教室
禁煙相談

未成年者
禁煙治療

未成年者
禁煙相談

妊婦
禁煙治療

COPD
診断･治療

他機関か
らの紹介

備　　　　　考

22 うめな内科循環器科クリニック 梅名388-7 055-984-3110 ○

23 川崎内科医院 北田町4-14 055-972-8811 ○ ○

24 桐ノ木クリニック 若松町4254-1 055-987-2626 ○

25 さなだ消化器・乳腺クリニック 萩259-4 055-987-6633 ○

26 三島中央病院 緑町1-3 055-971-4133 ○※ ※要予約

27 三島えんどうクリニック 壱町田76-1 055-999-0166 ○ ○ ○
月～水･金 7:45-12:00･15:00-18:00
木･土 午前中のみ

28 高橋内科ハートクリニック 徳倉3-14-33 055-957-8100 ○※1 ○※1･2 ○※1 ○※1
※1要予約：月･火･木･金 9:00-12:30･14:30-18:00
　土 9:00-12:00　※２禁煙相談のみ

29 辻林内科 加茂川町22-14 055-981-3211 ○ ○

30 道上医院 新谷30-4 055-976-8111 ○ ○
月～水･金 9:00-12:00･15:00-18:00
　　　木･土 9:00-12:00

31 にしわきクリニック 西本町11-8 055-928-7123 ○

32 三島駅前消化器・肝臓内科クリニック
一番町15-21　
マスダビル3Ｆ

055-981-0012 ○※１ ○※１ ○※1･2 ○※１
※1 要予約：月･火･木･金 9:00-12:30･15:00-17:00
※2 相談のみ

33 三島山口医院 栄町1-23 055-975-0559 ○ ○※ ※医療機関からの紹介状をご持参ください

34 宮内まこと記念クリニック 長町9-44 055-975-0675 ○ 月～土 時間内なら随時診療可

35 いずみ内科クリニック 茶畑607-5 055-993-4760 ○ ○ ○ ○
月･火･木･金 ９:00-12:00･15:00-18:00
　　　　　　　土 ９:00-12:00

36 大坂屋クリニック 佐野1082-17 055-995-3100 ○ ○

37 清水館医院 茶畑1365-2 055-993-2323 ○※ ○※ ○※ ○※ ※要予約：月～土 9:00-11:30　[呼吸器科]

38 杉山医院 平松522 055-992-0028 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
月～水･金 平日 8:30-12:30･14:30-18:30
　　　　　　　　　土 8:30-12:30･14:30-16:00

39 裾野赤十字病院 佐野713 055-992-0008 ○

40 高桑医院岩波診療所 岩波92 055-997-0486 ○※ ○※ ○ ○ ※要予約：月～金 14:00-18:00　

41 田中クリニック 伊豆島田810-7 055-992-1881 ○ ○ ○※ ○ ○ ○ ○ ○
※禁煙相談のみ
月～金 9:00-12:30･15:30-18:30　土 9:00-13:00
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禁煙外来医療機関名簿 医療機関名では法人名は省略してあります。

市町名 No 施　設　名　称 所　在　地 電話番号 保険適用 自由診療
禁煙教室
禁煙相談

未成年者
禁煙治療

未成年者
禁煙相談

妊婦
禁煙治療

COPD
診断･治療

他機関か
らの紹介

備　　　　　考

42 青山内科クリニック 加殿46-6 0558-74-2111 ○ ○ ○

43 伊豆赤十字病院 小立野100 0558-72-2148 ○※ ○※ ○※ ○※ ○※
※要予約［呼吸器内科］
   水 9:00-11:30･13:00-14:30　　

44 今野医院 八幡213-2 0558-75-7050 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 月･火･木～土 9:00-12:00･15:00-17:00

45 土肥クリニック 小下田1909 0558-99-1234 ○※ ○※ ※要予約

46 河野内科医院 南條766-1 055-940-2355 ○※ ○※
※要予約［内科・循環器科］
　 月･火･木･金　15:00～17:30　

47 健院伊豆の国 四日町39-2 055-949-8880 ○ ○ ○

48 順天堂大学医学部附属静岡病院 長岡1129 055-948-3111 ○※ ○※ ○※ ○※ ○※
※要予約　[呼吸器内科]
　 月～金･土(第2土曜日は除く) 8:30-

49 杉本医院 南條1629-1 055-949-2222 ○※ ○ ○ ※要予約

50 つちやクリニック 田京36 0558-77-1511 ○

51 ゆりのきクリニック 原木850-7 055-940-2855 ○

52 小谷いずみクリニック 間宮464-1 055-978-0500 ○ [呼吸器内科]

53 山口医院 大竹168-7 055-978-2011 ○※ ※午前中は予約不要だが、午後は要予約

54 岡崎医院 堂庭188-6 055-981-0888 ○※１ ○※１ ○※1･2 ○※１ ○※１ ○※１ ○※１
※1 要予約：月～水 9:00-12:00･15:00-18:00
※2 禁煙相談のみ　

55 杉山医院 伏見9 055-972-3223 ○※ ○※ ※要予約：月～水･金　9:00-11:30　

56 ひがしおかメディケアクリニック 柿田181-9 055-941-8269 ○
月･火･木～土 9:00-13:00･15:00-19:00
(土曜日のみ18:00)　

57 池田病院 本宿411-5 055-986-1212 ○※１ ○※１ ○※２
※１ 要予約
※２ 月･水～金  9:00-16:00･土 9:00-11:00　

58 石川医院
下長窪56-1
下山ビルあまだ1Ｆ

055-987-1300 ○

59 スマイリークリニック 中土狩366-1 055-957-2510 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○※ ※要予約

60 花メディカルクリニック 下土狩636 055-987-9145 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

61 久道医院 中土狩878-6 055-986-6387 ○ ○※1 ○ ○※2 ○
※1 禁煙相談のみ
※2 COPDの治療のみ

62 ひらまクリニック 桜堤1-7-13 055-986-7834 ○※ ※要予約
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禁煙支援薬局名簿 薬局名では（有）・（株）法人名は省略してあります。

市町
名 No. 店舗名称 店舗所在地 電話番号 処方薬 市販薬 禁煙相談 特記事項（相談しやすい時間帯　等）

1 アイン薬局沼津原店 原1721-18 055-968-0222 取寄せ 取寄せ ○※ ※13:00-17:00

2 アイン薬局沼津若葉町店 若葉町4-10 055-929-1111 取寄せ 取寄せ ○

3 アイン薬局根古屋店 根古屋308-1 055-967-9779 取寄せ 取寄せ ○

4 アリス薬局一本松店 一本松476-4 055-968-8686 取寄せ 取寄せ ○

5 アリス薬局香陵の径店 市場町11-3 055-933-2700 取寄せ 要予約※ ※12:00-15:00

6 アリス薬局松長店 松長769-2 055-924-6000 取寄せ 取寄せ 要予約

7 アリス薬局吉田町店 吉田町17-29 055-933-0086 取寄せ 取寄せ ○

8 ウエルシア薬局沼津五月町店 五月町5-5 055-929-8871 取寄せ 常時 ○

9 ウエルシア薬局沼津下香貫店 下香貫藤井原1679-2 055-935-5466 取寄せ 常時

10 ウエルシア薬局沼津新沢田店 新沢田町5-43 055-929-8666 常時 ○

11 ウエルシア薬局沼津鳥谷店 鳥谷65-2 055-969-2813 常時

12 共創未来　春の木薬局 東椎路字春の木531-5 055-927-2235 取寄せ 常時 要予約

13 クリエイト薬局沼津岡宮店 岡宮1029-2 055-929-0525 取寄せ 常時 ○

14 クリエイト薬局沼津下香貫店 下香貫1486-2 055-935-5033 取寄せ 常時 ○

15 クリエイト薬局沼津原店 原1071-2 055-969-2781 取寄せ 常時 要予約

16 クリエイト薬局沼津東熊堂店 東熊堂9-1 055-929-1331 取寄せ 常時 ○※ ※相談しやすい時間帯は12:30-13:30･14:30-15:30

17 クリエイト薬局沼津東椎路店 東椎路1473-1 055-929-0630 取寄せ 常時 ○

18 くるみ薬局藤井原店 下香貫藤井原1619-11 055-919-4138 取寄せ ○

19 小島薬局筒井町店 筒井町11-2 055-941-6820 常時※ 常時 要予約 ※処方箋の調剤は12:30-15:00

20 小島薬局東椎路店 東椎路922-5 055-941-7864 取寄せ 取寄せ ○

21 小島薬局本店 西沢田335-1 055-922-0582 取寄せ 取寄せ※１ ○※2
※1 流通状況により取り寄せ不可品目あり
※2 土 14:00-17:00

22 さくら薬局沼津庄栄店 庄栄町10-6 055-921-8056 取寄せ
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禁煙支援薬局名簿 薬局名では（有）・（株）法人名は省略してあります。

市町
名 No. 店舗名称 店舗所在地 電話番号 処方薬 市販薬 禁煙相談 特記事項（相談しやすい時間帯　等）

23 さくら薬局沼津筒井店 筒井町9-1 055-924-2304 取寄せ 取寄せ

24 さぼてん薬局 三枚橋町6-3 055-964-2260 取寄せ 取寄せ ○

25 さんさん薬局 大岡1399-1 055-954-3300 取寄せ 取寄せ ○

26 サンライズ薬局大岡店 大岡2852-2 055-927-2755 取寄せ 取寄せ ○

27 下石田かもめ薬局 大岡836-20 055-929-7763 取寄せ 取寄せ 要予約

28 スギ薬局沼津インター店 岡宮1199-1 055-955-5002 取寄せ 常時 ○

29 スギ薬局沼津大岡店 大岡2446-1 055-955-9738 取寄せ 常時 ○

30 スギ薬局沼津西沢田店 西沢田327 055-957-2316 取寄せ 常時 ○※ ※平日9:00-18:00

31 すずらん薬局高島町店 高島町24-7 055-922-2929 取寄せ 取寄せ 要予約※ ※13:00-14:00

32 つばさ薬局寿町店 寿町18-11 055-926-2211 取寄せ 取寄せ ○

33 ながつき薬局沼津店 大手町3-1-2 エイブルコア5Ｆ 055-952-6811 取寄せ 取寄せ 要予約※ ※木14:00以降

34 二葉薬局沼津東原店 東原556-4 055-928-5320 要予約

35 沼津薬剤師会支援センター薬局 東椎路字春ノ木549-1 055-927-2076 取寄せ 取寄せ ○

36 はるな薬局大手町店 大手町5-11-3 055-951-8100 ○

37 陽だまり薬局 本字下一丁田878-2 055-964-6855 取寄せ※１ 要予約※２
※1 ニコチネルTTSを取寄せ可
※2 15:00-16:00

38 ひとみ薬局 吉田町25-18　川口屋ビル１-D 055-935-1451 取寄せ 取寄せ ○

39 ファーマライズ薬局沼津店 大手町3-5-15 三井住友海上沼津ビル1Ｆ 055-963-5787 常時 常時 要予約※ ※14:00-16:00

40 ファーマライズ薬局沼津柳町店 柳町3-19 055-927-2626 取寄せ 取寄せ ○

41 ポプラ薬局香貫店 下香貫石原1185-9 055-933-5655 取寄せ 取寄せ 要予約

42 本郷薬局 本郷町５-９ 055-933-1193 取寄せ 取寄せ 要予約

43 ミス薬局 白銀町６-７ 055-962-8618 取寄せ※１ 取寄せ※１ 要予約※２
※1 事前に電話連絡希望
※2 15:00-16:00の間を希望

44 みつばち薬局 本郷町27-23-2 055-934-8332 取寄せ 取寄せ ○

沼
津
市
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禁煙支援薬局名簿 薬局名では（有）・（株）法人名は省略してあります。

市町
名 No. 店舗名称 店舗所在地 電話番号 処方薬 市販薬 禁煙相談 特記事項（相談しやすい時間帯　等）

45 むすび薬局 小諏訪436-2 ハイムアリエス103 055-955-8381 取寄せ 取寄せ ○

46 メイプル薬局大岡店 大岡1066-3 055-954-2033 取寄せ※ ○ ※要相談

47 メイプル薬局高沢店 高沢町3-15　1Ｆ 055-923-4757 取寄せ※ 取寄せ ○

48 メディオ薬局添地町店 添地町206 055-951-6332 取寄せ 取寄せ 要予約

49 メディオ薬局米山町店 米山町10-31 055-920-3131 取寄せ 取寄せ 要予約

50 ヤマダ薬局沼津支店 米山町2-19 055-922-0003 取寄せ 取寄せ ○

51 ワタナベ薬局錦町店 本錦町654-1 055-962-3779 取寄せ 常時 要予約

52 あきつき薬局三島駅前店 一番町15-21 マスダビル2Ｆ 055-955-6682 取寄せ 取寄せ ○※ ※平日午後

53 ウエルシア薬局三島谷田店 谷田29-1 055-991-5091 取寄せ 常時 要予約

54 ウエルシア薬局三島徳倉店 徳倉1-16-39 055-980-5066 取寄せ※ 常時※ ○※ ※平日のみ開局 9:00-14:00 15:00-18:00

55 ウエルシア薬局三島広小路店 広小路町13-4 055-983-2889 取寄せ 常時 ○

56 ウエルシア薬局三島広小路西店 広小路町8-19 055-976-5353 取寄せ

57 エコー薬局 谷田字中小山101 055-981-6644 取寄せ 取寄せ

58 岡本薬局 大宮町3-16-6 055-972-5191 取寄せ 取寄せ 要予約

59 おだいじに薬局広小路店 広小路町6-22 055-941-6420 取寄せ 取寄せ 要予約

60 おひさま薬局三島文教町店 文教町2-2-16 055-960-8607 取寄せ 取寄せ ○

61 加茂川町支店丸屋薬局 加茂川町22-14 055-981-5010 取寄せ 取寄せ 要予約

62 かわせみ薬局 松本293-16 055-960-9911 取寄せ ○

63 きずな薬局北上店 徳倉3-14-31 055-928-7567 常時 取寄せ ○

64 きずな薬局東本町店 東本町1-16-5 055-983-1500 取寄せ 取寄せ ○※ ※相談しやすい時間帯は 10:00-17:00

65 クリエイト薬局三島南町店 南町13-6 055-983-5075 常時

66 ことぶき薬局 梅名613-2 055-977-6024 取寄せ 要予約

沼
津
市

三
島
市
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禁煙支援薬局名簿 薬局名では（有）・（株）法人名は省略してあります。

市町
名 No. 店舗名称 店舗所在地 電話番号 処方薬 市販薬 禁煙相談 特記事項（相談しやすい時間帯　等）

67 三島薬局 北田町2-20 055-975-0240 取寄せ 取寄せ ○

68 大洋堂薬局 北田町4-21 055-975-1228 取寄せ 取寄せ 要予約

69 大洋堂薬局谷田店 谷田231-1 055-946-6213 取寄せ 取寄せ ○

70 ながいき薬局 谷田233-17 055-983-5030 取寄せ 取寄せ ○※ ※15:00過ぎ対応可

71 ふたば薬局 寿町3-38 055-973-3477 取寄せ ○

72 ポプラ薬局東本町店 東本町1-16-29 055-991-2181 取寄せ 取寄せ ○

73 みしま岩田薬局 一番町17-50 055-973-0844 取寄せ 要予約※ ※必ず電話予約

74 三島ベリー薬局 文教町1-2-12 055-946-5968 取寄せ 取寄せ 要予約

75 御園薬局 御園471-12 055-977-7080 取寄せ 取寄せ ○

76 みつばち薬局三島駅前店 寿町2-16　あなたのビル1Ｆ 055-981-5530 取寄せ 取寄せ ○

77 めぐみ薬局 大場399-4 055-982-5660 取寄せ 取寄せ 要予約

78 薬局ユニオン 東本町1-2-6  英光ビル107号 055-973-6767 取寄せ 取寄せ ○※ ※相談しやすい時間帯は 10:00-17:00

79 ウエルシア薬局裾野佐野店 佐野511-1 055-995-2802 取寄せ 常時 ○

80 ウエルシア薬局裾野深良店 深良801-1 055-995-1791 取寄せ 常時 ○

81 ウエルシア薬局裾野南店 伊豆島田2501 055-995-1595 取寄せ 常時 ○※ ※午前中は混雑するため、午後の方がゆっくり話ができる

82 金時堂須賀薬局 平松550-3 055-992-7222 取寄せ 取寄せ 要予約

83 クリエイトエス・ディー裾野茶畑店薬局 茶畑36-1 055-995-1340 取寄せ 常時 ○

84 すその薬局 佐野709-5 055-992-6060 取寄せ 取寄せ

85 つばさ深良薬局 深良804-7 055-993-9262 取寄せ 要予約

86 つばさ薬局裾野店 茶畑1499-5 055-993-6886 取寄せ 取寄せ ○

87 むさしの薬局裾野店 佐野1038-2 055-995-4539 取寄せ ○

88 メイプル薬局裾野店 伊豆島田810-8 055-993-6767 常時

三
島
市
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禁煙支援薬局名簿 薬局名では（有）・（株）法人名は省略してあります。

市町
名 No. 店舗名称 店舗所在地 電話番号 処方薬 市販薬 禁煙相談 特記事項（相談しやすい時間帯　等）

89 ウエルシア薬局伊豆修善寺店 柏久保1311 0558-74-2890 取寄せ 常時 ○

90 うさぎ薬局修善寺店 小立野90-1 0558-73-2345 常時 取寄せ ○

91 グリーン原田薬局 関野29-1 0558-75-2025 取寄せ※１ 常時※１ 要予約※２
※1 あらかじめ電話確認の上、来店をお願いします
※2 午後の方がゆっくり話ができる

92 田方協立薬局 小立野83-2 0558-72-3999 常時 取寄せ※ 要予約※ ※前もって電話にてご連絡ください

93 原田薬局修善寺店 柏久保636-11 0558-72-2008 取寄せ 取寄せ 要予約

94 あづさ薬局 南條1643 055-940-2550 取寄せ

95 岩下薬局江間店 南江間1306-2 055-947-1130 取寄せ 取寄せ ○

96 こな薬局 古奈209-2 055-948-6720 取寄せ 要予約

97 鈴木薬局 田京271-20 0558-76-8800 取寄せ 要予約

98 はあと薬局伊豆長岡店 長岡888 055-947-2228 取寄せ

99 ウエルシア薬局函南平井店 平井832-184 055-970-3102 取寄せ 常時 ○

100 ウエルシア薬局ルピア函南店 仁田74-1 055-970-2480 常時 要予約

101 函南鈴木薬局 上沢233-22 055-978-6922 取寄せ 取寄せ 要予約※ ※水曜日

102 函南ベリー薬局 大竹168-6 055-944-6146 取寄せ 取寄せ ○

103 函南薬局 間宮字下粟彦895-7 055-977-7234 常時※ 取寄せ 要予約 ※要相談 薬の入荷待ち

104 クリエイト薬局函南南仁田店 仁田124-4 055-970-0081 取寄せ 常時 ○

105 田方薬局 平井774-47 055-979-6868 取寄せ 常時 要予約※ ※15:00-18:00

106 まちの薬局塚本店 塚本236-1 055-979-1290 取寄せ ○

伊
豆
市

伊
豆
の
国
市
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町
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禁煙支援薬局名簿 薬局名では（有）・（株）法人名は省略してあります。

市町
名 No. 店舗名称 店舗所在地 電話番号 処方薬 市販薬 禁煙相談 特記事項（相談しやすい時間帯　等）

107 ウエルシア薬局サントムーン柿田川店 玉川61-2 055-983-0303 取寄せ 常時※ ○※ ※10:00-19:00(14:00-15:00以外)土･日も相談可

108 ウエルシア薬局清水町久米田店 久米田60-1 055-983-6616 取寄せ 常時 ○

109 ウエルシア薬局清水町新宿店 新宿221-1 055-991-5142 取寄せ※ 取寄せ※ ○ ※調剤で混み合っている時はお待たせしてしまう可能性あり

110 どうにわ薬局 堂庭88-8 055-955-9531 取寄せ ○※ ※相談しやすい時間帯は 12:00-14:30

111 とくら薬局 徳倉1006-1 055-935-5001 取寄せ 取寄せ ○

112 沼津薬剤師会センター薬局 長沢字仲原871-2 055-973-1005 取寄せ 取寄せ ○※ ※相談しやすい時間帯は 平日15:00以降

113 アップル薬局 竹原313-14 055-981-6368 取寄せ 取寄せ ○

114 うさぎ薬局長泉店 南一色283-1 055-980-6820 取寄せ 取寄せ 要予約

115 クリエイト薬局長泉竹原店 竹原347-1 055-991-1001 常時 ○

116 クリエイト薬局長泉中土狩店 中土狩896-6 055-980-4360 取寄せ 常時 要予約

117 くるみ薬局 桜堤3-1-3 055-988-5388 取寄せ

118 小島薬局サクラ店 桜堤1-8-13 055-980-6700 取寄せ 取寄せ 要予約

119 さつき薬局 中土狩560-1 055-986-5600 取寄せ 取寄せ

120 サンライズ薬局あゆつぼ店 下土狩1070-6 055-999-2755 取寄せ 取寄せ 要予約

121 すずらん薬局 下土狩346-10 055-986-5818 取寄せ 取寄せ 要予約※ ※13:00-14:00

122 ながいずみ薬局 下土狩1373-3 渡辺ビル1Ｆ 055-980-5603 取寄せ 取寄せ 要予約※ ※必ずTELにて予約お願いします

123 中土狩薬局 中土狩366-1 055-980-0033 常時※ 取寄せ※ 要予約※ ※火曜日の午後が相談しやすい時間帯です

清
水
町

長
泉
町
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禁煙に関する相談

市町名 担当課 ＴＥＬ

沼津市 健康づくり課 055-951-3480 kenkou@city.numazu.lg.jp

三島市 健康づくり課 055-973-3700 kenkou@city.mishima.lg.jp

裾野市 健康推進課 055-992-5711 kenko@city.susono.shizuoka.jp

伊豆市 健康長寿課 0558-72-9861 kenko@city.izu.shizuoka.jp

伊豆の国市 健康づくり課 055-949-6820 kenkou@city.izunokuni.shizuoka.jp

函南町 健康づくり課 055-978-7100 kenkou@town.kannami.shizuoka.jp

清水町 健幸づくり課 055-971-5151

長泉町 健康増進課 055-986-8769 seijin@town.nagaizumi.lg.jp

禁煙外来治療の補助制度（令和５年６月１日現在）

市町名 申請期限

長泉町
禁煙の治療過程が完了し
てから6か月以内

市町健康づくり担当課では禁煙に関する相談を受け付けています。

E-mail 所在地

〒410-0881　沼津市八幡町97　沼津市保健センター

〒411-0832　三島市南二日町8-35　三島市立保健センター

〒410-1117　裾野市石脇524-1　福祉保健会館

〒410-2413　伊豆市小立野38-2　生きいきプラザ

〒410-2123　伊豆の国市四日町302-1　韮山福祉・保健センター

〒419-0107　田方郡函南町平井717-28　保健福祉センター　

kenkouzoushin@town.shizuoka-shimizu.lg.jp 〒411-0903　駿東郡清水町堂庭63-1　まほろば館

〒411-0933　駿東郡長泉町納米里549　ウェルピアながいずみ

市町によっては禁煙外来治療にかかる費用を補助しています。制度の利用に必要な条件の詳細は当該市町ホームページ等で確認をお願いします。

対　　象　　者 対　象　と　な　る　経　費

長泉町に住民登録がある喫煙者のうち、要綱内の要件を
満たす人

保険診療内の治療に要した費用のうち、初診料、再診料、ニコチン依存症管理料、
処方料及び処方箋料、調剤基本料および薬剤服用歴管理指導料、薬剤料（医師の処
方に基づき購入する禁煙補助薬に限る）
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「健康増進法の一部を改正する法律」（2020年４月１日全面施行）により、多くの方が利用する
施設は、原則屋内禁煙となりました。
 さらに「静岡県受動喫煙防止条例」（2019年4月１日施行）では、保育所や小学校等は屋外で
も喫煙場所設置不可（努力義務）としています。

～受動喫煙防止への取組～
健康教育教材の貸出し
★禁煙教育に使用できる教材の貸出しを行っています。借用を希望する場合は事前に予約をお願いします。
貸出し内容や方法は東部保健所健康増進課ホームページで確認できます。→ 東部保健所 健康教材貸出し で検索

受動喫煙防止啓発デザイン
★健康増進法、静岡県受動喫煙防止条例に基づく受動喫煙防止対策のうち、「屋内禁煙」、
「喫煙時の配慮義務」、「喫煙場所への20歳未満の立入禁止」を呼びかけるデザインを作成しました。
静岡県のホームページから無料でダウンロードができます。 → 静岡県 禁煙  で検索

飲食店入口掲示用ステッカー
★静岡県条例では、すべての飲食店において店内の喫煙可否の標識掲示を義務化しています。
掲示用ステッカーのデータは静岡県のホームページから無料でダウンロードできます。→ 静岡県 禁煙 で検索

飲食店
幼稚園・小中高等学校・
児童福祉施設 左記以外のすべての施設

病院・診療所、
行政機関の庁舎等

原則 屋内禁煙
（基準を満たした専用室のみ喫煙可）

※既存特定飲食提供施設は届出により
喫煙可能店とすることが可能（経過措置）

屋内禁煙・
原則 敷地内禁煙

（屋外に喫煙場所設置可）

屋内禁煙・
敷地内禁煙

（屋外でも喫煙場所設置不可）

原則 屋内禁煙
（基準を満たした専用室のみ設置可）

受動喫煙防止デザイン



薬局・薬店で購入できます。
30〜40分かけてニコチンガムを噛むことで、ニコチン切れ
や、口寂しさを紛らわします。

薬局で購入できるものと医師による処方が必要なものがあ
ります。
毎日１枚、皮膚に貼り、離脱症状を抑制します。

初回診察に加えて、初回診察から２週間後、４週間後、８週間後、12
週間後の計5回のプログラムです（加熱式たばこも対象）。
また、5回の治療のうち、2回目から4回目（かかりつけ患者の場合は
すべての外来）をオンライン診療による保険治療が認められています。

①ただちに禁煙しようと考えている
②ニコチン依存症スクリーニングテストで５点以上
③35歳以上で、ブリンクマン喫煙指数（１日喫煙本数×喫煙年数）が
 200以上 ※35歳未満の場合は、喫煙本数や喫煙年数によらず保険適用
④禁煙治療を受けることを文書により同意している
⑤過去１年以内に保険適用を受けていない

保険適用（3割負担として、計5回）の場合は約１万３千円から２万円前後
(自由診療では、全額自己負担で４万５千円から６万５千円前後)

COPDは、たばこの煙を主とする有害物質を⻑期に吸うことで⽣じる肺の炎症疾患で、歩⾏や階段昇降など、
身体を動かした時に息切れを感じたり、慢性の咳やたんが特徴的な症状です。進⾏すると酸素吸入が必要に
なるなど、日常⽣活にも支障をきたすようになります。

※５つすべてを満たす場合

医師による処方が必要です。
禁煙時の離脱症状やたばこを吸いたくなる気持ちを軽減し
ます。
ただし、一部の禁煙補助薬の出荷が⾏われていません。
（令和５年10月現在）

スケジュール

保険適用の条件

自己負担額（目安）

ニコチンガム

ニコチンパッチ

内　服　薬

慢性閉塞性肺疾患（COPD）について

　静岡県東部保健所（静岡県東部健康福祉センター）健康増進課

　〒410－８５４３　沼津市高島本町1‐3　　電話番号　055－９2０－2112

(禁煙外来） (禁煙支援薬局）


